2 de novembre de 2022

Cronica dels 3 anys del grup

d’AutoDefensa Noviolenta (ADN) Portal de la Pau (Barcelona)
de la Campanya Aturemlesguerres.cat

www.aturemlesguerres.cat / www.autodefensanoviolenta.org

El 2 de Novembre de 2025 fa tres anys de I'inici d’'una accié en qué un grup de persones ens venim
plantant cada dijous davant de la Delegacié del Ministerio de Defensa a Barcelona, amb una
proposta: demanar ser escoltats i dialogar, convencguts que la violéncia, la guerra i els exércits sén
una barbarie i que un sistema de defensa civil noviolenta és possible i necessari. Creiem que aixo
és possible, si volem. La primera pancarta deia “Si els governs no aturen les guerres la gent
aturarem els governs”. Agosarat, si.
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La segona “Aturem les guerres. Autodefensa Civil Noviolenta”.
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No es tracta tant d’aconseguir-ho a data fixada, aviat, sind d’obrir una via, un cami, una llavor que
permeti sortir de la inevitabilitat de la confrontacié violenta amb el que significa de preparar armes
cada vegada més sofisticades per matar-nos. Una logica que cal trencar, avui més que mai, ja que
ens aboca a I'’eliminacié com a espécie si seguim per aqui. L'arma nuclear és una realitat potencial
sempre latent i amenacgadora.

Després de 36 mesos ininterromputs, els qui ens plantem cada dijous manifestant-nos-hi ens ha
mogut el convenciment que cal demanar-ho no tan als ens oficials (Defensa, Gobierno, etc.) siné
també a la ciutadania i a les organitzacions socials. La humanitat ha de prendre un nou rumb,
encara que ens costi acceptar-ho d’entrada. No volem ser esclaus de la por. Tampoc som tan
ingenus per pensar que ho tenim a tocar.

Ser realista avui és veure venir els grans reptes, i no un de menor, ans tot el contrari, és el de la
violéncia i la guerra com a sistema de domini, que provoca un dolor indegut i inacceptable. Ha de
ser i pot ser evitable!! Durant aquest temps hem complementat les plantades setmanals amb
diverses accions, pero el més estimulant pels qui hi participem ha estat i és seguir sent-hi, no tan
sumant-hi multituds per la causa, tan debo, sind el de confluir en I'arrelament de molts diversos
grups en contacte creixent, en seguir avancant per I'Gnica senda que ens pot salvar d’un desastre
assegurat. El sentit de germanor i humanitat hi és present. Hem apreés a reflexionar sobre el propi
mon que volem i estem construint amb agermanament i solidaritat. Els horrors del cami errat els
veiem a diari, com podem estar callats acceptant-ho? No en podem ser complices.

Hem mantingut I’accid de plantar-nos davant de la Delegacié del Ministerio de Defensa tot aquest
temps i ens ha permeés generar una série d’accions complementaries, entre elles:

e Hem formalitzat en tota regla la peticié6 a la Ministra de Defensa Sra. Margarita Robles,
responent-nos que era incumbeéncia del Presidente del Gobierno. Fent la peticié al propi
Presidente Sanchez, la resposta: de que és Defensa qui té la competéncia, tot afegint que
quedava arxivat el tema. aturemlesguerres.cat/incompetents/
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Performance del “Joc de passar-se la pilota”, exercici que hem fet en diverses sessions. També
hem fet altres accions, com llancar-nos “sang” a sobre, penjar fotos d’infants assassinats en
guerres... per explicar tant el nostre missatge com la manca de respostes de Presidencia del
Gobierno i el Ministerio de Defensa a les nostres demandes de dialeg per explicar-los la
proposta. aturemlesguerres.cat/volem-resposta/

P Barcelona a = Repiiblica

Desalojados por los Mossos e — Q=
Un grupo de pacifistas lanza pintura roja Una quarantena d’activistes contra les
ala sede del Ministerio de Defensa en guerres es concentren a la seu del

Ministeri de Defensa a Barcelona

Barcelona

Els Mossos retiren dos manifestants que havien entrat a les
instal-lacions tacats amb pintura simulant sang

Centre Civic de la Barceloneta: Jornades de trobada amb grups de la campanya
aturemlesguerres.cat que, amb plantades davant una vintena d’ajuntaments d’arreu de
Catalunya, reclamen també tossuts “no a les guerres”. | cicle sobre alternatives noviolentes al
Sahara, Ucraina i Palestina. aturemlesguerres.cat/units-per-la-pau/

Dissabte 10 febrer. 11h. Resisténcia Dissabte 17 febrer. 11h. Resisténcia Dissabte 24 febrer. 11h. Resisténcia
noviolenta a Ucraina noviolenta a Palestina noviolenta al Sahara Occidental

Amb Felip Daza, Amb Luca Gervasoni, Amb Tesh Sidi,

politdleg i autor de L stér vil professor de Pau, Relacions enginyera informatica, defensora de
Internacionals i Seguretat de la UOC DDHH d'origen sahraui i diputada
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Plantada d’una olivera el 30 de gener de 2025 i el 22 de maig (dos cops arrencada) davant la
Delegaciéo de Defensa de Barcelona una vegada acabades les obres a la placa que ha fet
I’Ajuntament.
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Participacid activa en |'espai obert iniciat per la Plataforma www.aturemlaguerra.org que

aplega un centenar d’entitats anomenat “Catalunya per la Pau”, amb la voluntat d’aglutinar
esforcos i iniciatives.

Col-laboracié en I'accié unitaria de Catalunya per la pau en la elaboracié i difusié del “Decaleg
de raons contra la despesa militar, el bel-licisme i el militarisme”, aixi com la plasmacié en uns
panells per a la seva Exposicié. Disponible per a qui vulgui divulgar-la.

www.aturemlaguerra.org/manifest-no-la-despesa-militar-el-bellicisme-i-el-militarisme-catcast

Lectura en comu davant de Defensa del Manifest Nomilitarisme.eu elaborat i signat per
nombroses entitats i persones que van participar en I’acte. lluitanoviolenta.cat/no-militarism
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El clam soclal de “No ala mﬂntantzacno inoa la guerra’’comencaa.quallari fa

propostes.ales eleccmns europees

Accié de lliurar en ma a Defensa un document amb la voluntat de reclamar resposta a la nostra
insistent peticié. Se’'ns nega I'accés per la porta principal. En insistir, deixen entrar una sola
persona i per la porta del darrera que, davant la insisténcia de no anar-se’n fins obtenir
resposta, el delegat de Defensa reclama als Mossos d’esquadra que el desallotgin, cosa que
executen agafat per bracos i peus per deixar-lo al carrer, davant del mateix edifici.
https://aturemlesguerres.cat/wp-content/uploads/2024/05/Cronica-Accio-Aturemlesguerres-
23M-a-BCN.pdf

“Si jo fos ministre de Defensa” quinzenalment els dijous, hem tingut la presencia d’unes
guantes dones (amb carisma politic i social) que han presentat el seu programa des d’una com
si fossin ministres de defensa: Carme Gubert i Lola Torrent, Tica Font, Gabriela Serra, Sandra
Saura, Dolors Sabater i Cecile Barbeito. aturemlesguerres.cat/
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Gabriela Serra és mestra i Cécile Barbeito és formadora i
activista per Ia pau i la justicia investigadora a I'Escola de
Carme Gubert i Lola Torrent s6n Tica Font és fundadora del Sandra Saura és activista per la Dolors Sabater és pedagoga, e i i Do e AR,
activistes d’Aturem les Guerres. Centre d’Estudis per la Pau i pau i el medi ambient. activista social i cultural Catala de Foment de la Pau. especialitzada en educacié per
experta en Economia de Professora universitaria i catalana. Ha estat diputada al Participa a Centre Delas ala pau i justicia global. Autora
defensa, comerg d'armes, investigadora en ecologia Parlament de Catalunya i dEstudis per la Pau, de 122 accions facils (i dificils)
pressupostos de defensa i alcaldessa de Badalona. Entrepobles i Fundacié per la per la pau

inddstria militar. Pau

Participem en la Crida per la pau, la fi de les guerres i el respecte al dret internacional
www.unaoc.org/2025/10/sarajevo-call-for-peace/ en el 88é aniversari del bombardeig de
Gernika (abril 2025) i en 30eé aniversari del setge de Sarajevo (Octubre 2025)

autodefensanoviolenta.org/videos/

Hem creat el web www.aturemlesguerres.cat on es recull les accions de la vintena de grups
d’arreu de Catalunya i material audiovisual de les accions, argumentacid. | un altre web on
exposem les alternatives www.autodefensanoviolenta.org

Cartes al Director enviades als diaris La Vanguardia, El Periddico, Ara i El Punt Avui de denuncia
del | Foro Ibérico para la paz y la Seguridad en Europa, que va ser publicada només a El Periddico
i a El Punt Avui.

Hem organitzat la campanya Infamia, la participacio catalana en el negoci de les armes i la
preparacio de la guerra www.autodefensanoviolenta. org/ infamia/.
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e Hem informat els participants en el Foro Ibérico, hem parlat i acordat entrevistes amb els
Consellers Duch i Samper, i amb director del Peridédico Albert Saez, que va prometre una
entrevista a Marti Olivella, publicada el 25 d’agost de 2025.
www.elperiodico.cat/ca/internacional/20250825/marti-olivella-activista-quan-els-120905558

e Hem organitzat dues escoles d’estiu sobre la via noviolenta a El Negre els estius del 2024 i 2025
www.elnegre.cat/escola-estiu

ESCOLA D'ESTIU: *ORGANITZAR-NOS
PER DEFENSAR LA VIDA SENSE Vl@LENCIA

e Hem participat directament a la Marxa a Gaza amb Xavier Majo, Pilar Font i Xavier Casas i, a
contmuauo en I'organitzacid de la Flotilla a Barcelona del Moviment Global a Gaza

e Gracies a tots els grups de la Campanya aturemlesguerres.cat, hem potenciat I'objeccié fiscal a
la defensa militar, i hem pogut finangar el llibre “Autodefensa Noviolenta” (2024) i el “Manual
de Dissuasio Civil Noviolenta” (2024). En ocasio de la participacio a la jornada Grito por la Paz
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a Gernika, hem publicat “Abolir la guerra. Propostes d’Autodefensa Noviolenta amb dissuasio
civil” en Catala, Castella i Anglés. aturemlesguerres.cat/llibres/

e Una recopilacié de poemes i articles d’aquests tres anys es troba en el llibre “Fem les paus i no
la guerra”. www.equilibra.cat/llibres/

Preteniem i pretenem ser escoltats perqué entenem que hi ha alternatives a la guerra. Ens
manifestem reiteradament davant d’un espai oficial del govern de I'Estat, perque en siguin oidors
i receptors d’un clam en silenci. Preparar la guerra, amb diners dels ciutadans en nom d’una
pretesa seguretat, és una fal-lacia i un gran negoci per uns pocs, tot alimentant la maquina de
guerra, per matar, mutilar i destruir.

La nostra opcid és seguir sembrant valors i cultura de pau i aquesta passa per la ferma conviccié
gue un altra mon és possible. NO a la defensa armada i NO a les guerres. | Si a la defensa civil no
armada i noviolenta!

Molts ens pregunten, de que serveix plantar-se cada setmana?

Hi ha gent que dubta, critica o menysprea aquest tipus d’accié, com la d’una plantada setmanal
persistent, perque considera que no serveix per a res.

Bé, la nostra experiencia és que, com s’ha vist en la cronica (que només recull una petita part de
les accions fetes), una trobada setmanal d’un grup obert que es manifesta, més enlla de I’aparent
poc impacte que té sobre a qui va adrecada, en aquest cas al Ministerio de Defensa, té molts
efectes positius colaterals!

Ens ha permeés anar creant vincles entre persones que previament no ens coneixiem. Vincles que
enforteixen la resiliéncia personal i grupal per afrontar tres anys d’horrors que a moltes persones
els crea impoteéncia i depressid.

Ens ha permeés aprendre en la practica la for¢a de la lluita noviolenta, forga limitada per la nostra
propia capacitat de risc, pero: ha aconseguit que tanquin la reixa abans de I’hora prevista de la
Delegacion de Defensa cada dijous quan arribem per evitar noves ocupacions; que una vintena de
grups d’arreu de Catalunya s’animin a fer les seves plantades i accions diverses; que ens ha permes
connectar amb organitzacions i participar en altres campanyes; que ens ha permés escriure i
publicar 4 llibres i tenir dues entrevistes al Més_324; que ens ha portat a parlar amb dos Consellers
de la Generalitat i possiblement a evitar que el President llla fes la cloenda del | Foro Ibérico; que
ens ha portat a influir a una part creixent de la poblacid (un 25%) que manifesta la preferencia per
la despesa en cossos civils noviolents més que en forces militar armades...

Participants inicials de I’AutoDefensa Noviolenta (ADN) Portal de la Pau de Barcelona, constituida
el 24 d’agost de 2023: Carme Gubert, Concepcio Lopez, Jordi Costa, Josep Busquets, Lola Torrent,
Maria Arnau, Marti Olivella, Miquel Insausti, Pere Pérez... Altres participants habituals: Frederic
Pareja, Lali Escola, Maria Casas, Margarita Estela, Maria Morillo, Mdnica Batalla, Montse Fenosa,
Montserrat Argila, Pepa Viader, Pepe Beunza, Pilar Font, Xavier Casas, Xavier Garriga, Xavier Majo...

I, encara hi ha qui diu que plantar-se no serveix de res!! ©
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